Dein Club fur medizinisches Fitnesstraining,

Krafttraining, Kurse und Wellness

Gesundheit & Pravention

e Fitness fir ein langes Leben, biologisches Alter senken,
Anti-Aging durch Bewegung, Zellschutz durch Aktivitat

Training & Bewegung

® Muskelpflege und Muskelaufbau, Mobility & Funktionalitat,
Kraft flr jedes Lebensalter, Beweglichkeit erhalten

Regeneration & Lifestyle

® Stressreduktion durch Bewegung, ganzheitliche Fitness

Vereinbare jetzt sport
einen Termin unter: :-ZEHE'“
08152-2841

SportStudio Herrsching | Gewerbestrasse 9 | 82211 Herrsching
www.sportstudio-herrsching.de



